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1. AMAC VE KAPSAM
Bu rehber, Mugla Sitki Kogman Universitesi (MSKU) Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya
ogrenci laboratuvarinda gtivenli ve uyumlu ¢alismak i¢in uyulmas: gereken gtivenlik

kurallar: ve ilkeleri aciklamak amaciyla hazirlanmustir.

2. SORUMLULUK

Bu rehberin hazirlanmasindan ve revizyonundan MSKU Tip Fakiiltesi Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali sorumlu olup, kurallarin uygulanmasindan ise MSKU Tip
Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabilim Dali 6gretim elemanlar:, tiim laboratuvar

personeli ve 6grenciler sorumludur.

3. TIBBI BIYOKIMYA LABORATUVARI KULLANIMI iLE ILGILI UYULMASI
GEREKEN GUVENLIK KURALLARI VE iLKELER:

Ogrenciler ve laboratuvar personelinin Tibbi Biyokimya 6grenci laboratuvarinda
glivenli ve uyumlu calismasi i¢in uyulmas: gereken kurallar ve ilkeler asagida yer

almaktadir.

1. Laboratuvar giivenligi icin, laboratuvarda calisacak ve laboratuvar:
kullanacak olan ttim ogrenciler ve laboratuvar personeli tarafindan
laboratuvarin gtivenlik kurallarinin bilinmesi ve gtivenlik kurallarma
uyulmasi ¢cok 6nemlidir.

2. Laboratuvarda her 6grencinin “beyaz laboratuvar 6nltigti” giymesi zorunludur.

3. Laboratuvarda cesitli kimyasal reaktifler, asidik ya da alkali ¢ozeltiler, yanici-
parlayict maddelerin kullanilabilmesi, cam, porselen, metal, plastik, ahsap
malzemeler, pipetler vb. laboratuvar malzemelerinin kullanimi ve gesitli
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laboratuvar cihazlarinin kullanilmas: nedeniyle; tim malzemeler titizlikle ve
dikkatli kullanilmalidir. Ogrenciler laboratuvarda gozetmen esliginde ve
denetim altinda laboratuvar pratiklerine ve deneylere katilarak, laboratuvar
personeline ve deneylere yardim edebilir.

. Laboratuvar icinde olast tehlikelere karsi, dikkatli olunmali, kimyasal
reaktifler, asidik ya da alkali cozeltiler, yanici-parlayict maddeler gibi
tehlikelerden kacinmali, tehlikelere karsi gerekli onlemler alinmalidir. Bu tiir
kimyasal maddeler ile cilt ve gtz temasindan kacinmali, deneyler sirasinda
eldiven, koruyucu gozlik ve maske gibi koruyucu giivenlik ekipmanlar:
kullanilmalidir. Kimyasallarin agiz ve burun yolu ile solunmasi, teneffiis
edilerek koklanmasi, agiz ve nefes yollarina kagmasi sakincali ve tehlikelidir.
Laboratuvarda bulunan hicbir kimyasal maddeye kesinlikle elle
dokunulmamali, koklanmamal1 ve tadilmamalidir. Agiz yolu ile pipetleme
yapmaktan kaginilmalidir. Pipetten ag1z yolu ile cekim yapilmamali, bu islem
icin vakum ya da puar kullanilmalidir.

. Tum Laboratuvar personeli ve Ogrenciler, laboratuvar boy duslarmin,
laboratuvar goz duslarinin yada laboratuvar goz yikama istasyonlarmin,
yangin sondiiriictiler vb. laboratuvar Giivenlik malzemelerinin yerlesim
yerini, tehlike aninda ne yapilacagim1 ve laboratuvar kurallarmni bilmek
zorundadir. Yanici ve tahris edici maddelerin cilt ya da goz ile temasi olursa,
“laboratuvar boy duslari, laboratuvar goz duslar1 ya da laboratuvar goz
yikama istasyonlar1” kullanilarak gecikmeden bol su ile yikayip, gorevlilere
haber verilmelidir.

. Laboratuvar kimyasallarmin potansiyel olarak toksik oldugu dtistintilmelidir.
. Ttim laboratuvar kullanicilari, tiim laboratuvar personeli ve ogrenciler,
laboratuvar atiklarinin, tibbi-kimyasal atiklarin atik prosediirtinti bilmek
zorundadir.

. Kimyasal atik yo6netimi: Kimyasal atiklar normal c¢6pe atilmamals,
kanalizasyona dokiilmemeli, laboratuvar zeminine dokiltip, sagilmamals,
kimyasal atik prosediiriine gore, kimyasal atik-tehlikeli atik kovalarma

atilmalidir.
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Tibbi Atik Yonetimi: Prosediire uygun sekilde tibbi atiklar igin, tibbi atik
kovalar1 kullanilmalidir.

Tum laboratuvar kullanicilari, tiim laboratuvar personeli ve 6grenciler acil
¢ikis noktalarimi bilmek durumundadir.

Laboratuvara ceket, kaban, canta, semsiye gibi kisisel esyalar getirilmemelidir.
Su, cay, kahve vb. gibi soguk ve sicak iceceklerle veya yiyeceklerle
laboratuvara girilmemelidir.

Kimyasal tasima kaplar1 uygun sekilde etiketlenmeli, etiketsiz kimyasal
tasima materyali kullanilmamali, laboratuvar icinde kullanilmayan kimyasal
tasiyan, kimyasal ihtiva eden kaplar agz1 agik birakilmamalidir.

Laboratuvar malzemeleri ve laboratuvar cihazlar1 dikkatli ve ozenli
kullanilmali, sabitlenmis cihazlarin yerleri laboratuvar egitmeninin bilgisi
disinda degistirilmemelidir.

Sadece laboratuvar defteri, kalem, silgi ve gerekli laboratuvar materyali
calisma alanina getirilmelidir. Laboratuvar. Dersi sirasinda gerekli bilgiler not
edilmelidir. Dersin sonunda laboratuvar yoklama kagidi: imzalanmalidur.
Ogrenciler ders baglama saatinde laboratuvarda hazir olmak durumundadir.
Laboratuvar dersi basladiktan sonra laboratuvara girilmemelidir. Ders
bitmeden laboratuvardan ayrilmamalidir. Saglik sorunu vb. sira dis1 bir
durum oldugunda laboratuvar egitmenine bilgi verilmelidir.

Ogrenciler kendi ilan edilen grubu ile laboratuvar dersine girmelidir.
Kimyasal maddeler kesinlikle laboratuvarin disina ¢ikarilmamalidir.

Calisma sirasinda elektrikli diizenek kullanilacaksa, once ellerin ve ilgili
alanin 1slak olmadigindan emin olunmalidur.

Laboratuvarda telefonla konusmak, izin alinmadan elektronik cihaz
kullanmak kesinlikle yasaktur.

Covid-19 vb. Pandemi kosullarinin devam etmesi durumunda, pandemi
stiresince, Laboratuvara maskesiz girilmemeli, laboratuvar icinde maske
kullanilmalidir.

Yukarida bahsi gecen kurallar ve uyarilara uymayan ogrenciler hakkinda

gerekli idari/ disiplin islemi yapilacaktir.



